
Тема: «Профессия, я тебя знаю!». 

Цели: 

образовательная: сформировать представление о мире профессий; 

развивающая: развивать осознание  важности профессии в современном 

мире; 

воспитательная: воспитывать желание хорошо учиться и получить нужную 

профессию. 

Оборудование: ноутбук, пазлы с изображением предметов, связанных с 

профессиями, иллюстрации профессий. 

Форма проведения: игровая программа. 

Ход занятия: 

Вводная часть. 

Ребята, сегодня мы с вами поговорим о профессиях. В мире существует более 

50 тысяч профессий. Как найти среди них свою? На вопрос: «Кем ты хочешь 

стать после школы?» - не всегда могут ответить даже старшеклассники. 

Необходимо для себя выяснить, чем вы больше всего любите заниматься?  

Скажите мне, пожалуйста, какие профессии вы знаете? (называют 10 – 15 

профессий) А теперь ответьте на вопрос: «Какие профессии у ваших 

родителей?» (дети рассказывают о профессиях родителей). 

Слайд 1 

А теперь послушайте сказку. 

Основная часть. 

Собрались однажды на рыбалку старые друзья: Иван – повар, Семен – 

столяр, Степан – ветеринар, Андрей – фокусник, Николай – электрик, Данила 

– пилот, Дмитрий – прокурор. Взяли они большую лодку, удочки и 

отправились в путь. 

Так и не заметили друзья, как добрались до реки. Сели в лодку, поплыли и 

завели разговор. 

Повар: 



- пока не доплыли до нужного места, хочу я вам друзья вот что сказать: 

«профессия повар – лучше всех, и в жизни моей принесла лишь успех». 

Столяр: 

-не согласен я с тобой. 

Столяр – это вам герой! 

В руки молоток возьму 

Гвозди без труда забью, 

Пилою доски распилю, 

Стул и столик смастерю. 

Ветеринар: 

Вот устроили базар. 

Лучше всех ветеринар! 

Звери, птицы, все кто болен 

Кто здоровьем недоволен 

Всех зовет ветеринар 

Перевяжет, даст отвар! 

Фокусник: 

Кто из шляпы достает 

Зайца всем на удивленье? 

Это фокусник дает 

В цирке представленье. 

Он настроение поднимает 

Профессии лучше не бывает! 

Электрик: 

Стоп, друзья, не торопитесь, 

В словах своих не ошибитесь. 



Вот профессия моя 

Лучше ваших всех она! 

Знают люди всей страны, как электрики важны! 

Пилот: 

В открытом небе я летаю, 

Я самолет отлично знаю, 

Считаю лучший это тот, 

Кто называется пилот. 

Прокурор: 

Отбросьте ненужные споры 

О том, кто важней для страны. 

России нужны прокуроры 

Поверьте мне, очень нужны! 

И так наши друзья спорили, что забыли про рыбалку и не заметили, как 

отнесло их лодку в открытое море. Но и в открытом море они продолжали 

спорить о том, чья профессия лучше. И вот в одно мгновенье поднялась буря, 

и лодку с большой скоростью понесло по волнам, вот тогда – то очнулись 

молодые люди. 

Через пару часов буря закончилась, и лодку прибило к берегу. 

- друзья, мы много спорили и попали в бурю. Скоро наступит ночь и нам 

нужно найти место для ночлега, а то мало ли кто водится на этом острове. 

- «Да я ведь могу построить дом, инструменты у меня с собой», - сказал 

столяр. 

- «Молодец. Семен начинай, а мы тебе поможем» - поддержал прокурор. 

- «А я проведу в дом электричество» - добавил электрик. 

И закипела работа. Скоро дом был готов. 

- «Что – то кушать хочется после работы. Да покушать бы нам всем не 

помешал» - наперебой заговорили работники. 



- «Кушать захотели? А для чего я?» - ответил повар. 

Вас друзья накормлю. 

Супчик вам сейчас сварю. 

Я ведь повар хоть куда, 

Там, где я всегда еда. 

Хорошо поужинав, друзья легли спать. Так прошел  день на необитаемом 

острове. На следующий день, все дружно отправились в обратный путь. 

Друзья возвратились домой и больше никогда не спорили, чья профессия 

лучше, а наоборот решили, что 

Все профессии нужны! 

Все профессии важны! 

Физминутка профессии (врач, пилот, швея, каменщик, кузнец) 

Много профессий на свете у нас!   (Руки на поясе – повороты туловища 

вправо-влево) 

О них поговорим сейчас:   (Развести руки в стороны) 

Вот швея рубашки шьет,   (Движения воображаемой иглой) 

Повар варит нам компот,    (Мешаем» поварешкой) 

Самолет ведет пилот -  (Руки – в стороны) 

На посадку и на взлет.    (Опускают их вниз, поднимают вверх) 

Доктор ставит нам уколы    (Скрестить  пальцы над головой. Движения: 

ладонь – кулак) 

И охранник есть у школы.   (Руки – согнуты в локтях, силовой жест) 

Каменщик кладет кирпич,   (Попеременно кладет кисти рук одна на другую 

сверху – вниз.) 

А охотник ловит дичь   (Делают бинокль из пальчиков) 

Есть учитель, есть кузнец,   (Загибают пальцы, перечисляя профессии) 

Балерина и певец. 



Чтоб профессии иметь,   (Разгибаем пальцы) 

Надо много знать, уметь   (Повороты кистями - тыльная сторона ладошки) 

Хорошо дружок учись!   (Погрозить пальчиком) 

И, конечно, не ленись!   (Отрицательное движение указательным пальцем) 

Ребята, я предлагаю посмотреть мультфильм «Все о профессиях и труде» 

https://www.youtube.com/watch?v=xW-24VIcn6I 

Профориентационные игры и упражнения. 

Игра «Самая – самая». 

Мы с вами сейчас поиграем в игру. Называется «Самая – самая» Нужно 

назвать те профессии, которые подходят к данной характеристике. Например, 

самая сладкая профессия (кондитер, кулинар) Слайд 2 

- самая зеленая профессия (цветовод, озеленитель, овощевод и др.) Слайд 3 

- самая волосатая профессия (парикмахер) Слайд 4 

- самая детская профессия ( детский врач, воспитатель и т.д.) Слайд 5, 6 

- самая смешная профессия (клоун, цирковой артист, актер) Слайд 7 

- самая серьезная профессия (военный, прокурор, и т.д.) Слайд 8 

- самая денежная профессия (банкир, кассир, бухгалтер) Слайд 9 

- самая общительная профессия (учитель, диктор и т.д.) Слайд 10, 11 

Игра «Собери пазл» 

Игра «Профессия на букву…» 

Воситатель называет букву, дети должны назвать профессию, которая 

начинается с этой буквы. 

Заключительная часть. 

Вот и подошло к концу наше занятие. Мир профессий огромен, и чем больше 

вы будете знать о профессиях, тем легче вам будет выбрать профессию для 

себя. 
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